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Si les petits ruisseaux font les longs 
fleuves, les associations d’hommes, 
elles, fondent les cités. La Ville d’Orange 
connaît et salue la force de son tissu 
associatif : plus de 250 collectifs, 
œuvrant dans toutes les disciplines, 
s’impliquent quotidiennement à 
dynamiser et animer notre commune 
et ce, dans un contexte difficile marqué 
par le désengagement de l’État 
et la baisse drastique des 
dotations générales.

Cette réalité affecte 
tous les Français et 
Orange a fait le choix 
de l’affronter en face. 
Ne soyons pas dupes : le 
temps du relâchement et de 
la facilité est arrivé à son terme. 
Les responsabilités n’en seront que 
plus grandes pour ceux qui ont fait le 
choix de l’engagement public, honorant 
ainsi cette vocation inscrite dans notre 
longue tradition européenne de la Cité : 
le service.

Bien entendu, la Ville ne saurait 
abandonner à son tour ses 
responsabilités. La politique de soutien 
et de subsidiarité appliquée depuis 
25 ans à Orange repose sur une juste 
répartition des rôles, laissant aux 
associations les libertés souhaitées 
tout en fournissant la logistique et 
les infrastructures nécessaires à 
leur épanouissement. Un équilibre 

qui, inévitablement, alimente les 
discussions et les débats mais qui élève 
chaque partie en refusant la facilité du 
clientélisme électoral, avec pour seule 
visée l’intérêt des Orangeois et du Bien 
Commun.

L’identité d’Orange est indissociable de 
son corps associatif. Son rayonnement 

participe à celui de la Ville, 
au-delà des frontières 

de l’antique Cité, 
attirant chaque année 
curieux et passionnés 
aux nombreuses 
manifestations qui 

égayent nos rues et nos 
parvis. Des ligues sportives 

aux comités patriotiques, 
des associations religieuses aux 

organisations caritatives, les cœurs 
orangeois battent de mille tempos 
différents … et pourtant à l’unisson.

C’est avec fierté que, cette année 
encore, la Ville d’Orange édite ce guide 
des associations. Souhaitons qu’il 
reflète au mieux la grande diversité de 
celles-ci et prête quelques vocations 
aux plus jeunes d’entre nous. Comme le 
rappelait fort justement Gustav Mahler 
« La tradition c’est nourrir les flammes, 
et non pas vénérer les cendres ». Puisse 
ce flambeau connaître une transmission 
heureuse et continuer de réchauffer 
longtemps – entre deux épisodes de 
mistral – notre belle Cité des Princes !

Jean-Pierre Pasero
Adjoint-délégué au sport et associations

Chers Orangeois,

Ville d’Orange

Jacques Bompard
Maire d’Orange
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ARTISTIQUES

ATELIER DE MAI
Contact : 04 90 34 84 00
Quand : Tous les jours
Où : 85 avenue Frédéric Mistral
Coût/tarif : de 60 € à 130 €
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : Atelier de modelage, poterie, 
céramique, peinture, encadrement avec 
animateurs.

ATELIER PASCALINE
Responsable : Pascale POUZOL
Contact : 06 66 98 72 40 ; zig.pascaline@sfr.fr
Quand : Jeudi 14h à 21h
Où : Maison des associations salle 112
Coût/tarif : A partir de 150 €
Pour qui ? Enfants et adultes
Objet : Cours de peinture à l’huile et 
acrylique sur tous supports pour débutants et 
confirmés.

BALLAGAN 84
Responsable : Béatrice
Contact : 07 70 69 56 34 ; 
ballagan84@gmx.fr
Quand : Du lundi au jeudi
Où : 6, impasse de Bourgogne 84100 Orange
Coût/tarif : A partir de 280€ l’année
Pour qui ? Eveil dés 4 ans, enfants et adultes
Objet : cours et stages de claquettes, danses 
des années 30, ateliers chorégraphiques, 
atelier ballagan

CALLIGRAPHIE CHINOISE
Responsable : Azia XU CHUNFEN
Adresse : 12, impasse Beau Soleil 
84100 Orange
Contact : 06 48 17 61 92
Où : Route de Carpentras
Pour qui ? : 10 €
Objet : Cours de calligraphie chinoise

CENTRE DE DANSE ARTEDANZA
Responsable : Gerôme CRISTINA
Charlotte Reboul-Manen
Contact : 06.59.16.09.05
06.95.02.24.96
artedanza.orange@gmail.com
Quand : Du lundi au vendredi ainsi que 
certains samedis matin pour la classe concours
Où : 381 avenue de l’Argensol, Orange
Coût/tarif : 30€ d’adhesion par famille + forfait 
mensuel, trimestriel ou annuel avec un tarif 
selon le nombre de cours suivis.
Pour qui ? Tous âges et tous niveaux
Objet : Association proposant des cours 
de danses jazz, modern’jazz, classique, 
contemporain, baby danse et éveil à la 
danse. Tous les cours sont dispensés par des 
professeurs diplômés d’état. Préparation aux 
concours et auditions.

ESPACE DANSE LOISIR
BIEN ÊTRE-CHANT THÉÂTRE
Responsable : Line ARNAUD
Contact : 04 90 34 26 36
06 07 10 59 02
line.arnaud84gmail.com
Quand : Toute la semaine
Où : 6 Impasse de Bougogne
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84100 Orange
Coût/tarif : de 230 € à 480 €.
Pour qui ? Enfants et adultes
Objet : Permettre à chacun de développer sa 
créativité, s’épanouir à travers les différentes 
techniques, s’enrichir de tous les styles.

JEUNE BALLET ORANGEOIS
centre de danse Michèle et Thierry Colombat
Responsable : Thierry COLOMBAT
Contact : 04 90 34 69 86 - 04 90 34 46 04
thierrycolombat@hotmail.fr
Quand : Cours tous les jours
selon les niveaux et âges
Où : STUDIO/ 27 rue du noble 84100 Orange
Pour qui ? Pour tous niveaux à partir de 4 ans 
(enfants et adultes)
Objet : Former les amateurs ou futurs 
professionnels à l’art de la danse Classique, 
Modern’Jazz ou Contemporaine. Préparer les 
jeunes à la scène, les présenter à des concours 
internationaux de danse. Faire partager les joies 
de la danse au plus grand nombre.

L’ÉCRAN MAGIQUE
Responsable : Dominique JULES
Contact : 04 90 34 09 05
dominique.jules@wanadoo.fr
Quand : Jeudi soir
Où : Cinéma le forum
Coût/tarif : 10 €
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : Diffuser la culture par le film.

L’ENTRÉE DES ARTISTES
Responsable : Delphine ROLLIN
Contact : 06 38 75 85 08
edartistes@gmail.com
Quand : Tous les jours
Où : 28 Bis Place Bruey 84100 Orange
Coût/tarif : à partir de 210 € l’année
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : École de Danse (professeur diplômé 
d’état ) classique, jazz, hip hop.

LA LUSIGNANE / PARTAGES DES ARTS
Responsable : Odile et Christian SHEARN-
BONFORT
Contact : 06 51 69 58 67

contact@lusignane.fr
Où : La Lusignane
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : Formation et enseignement au dessin 
et à la peinture, soirées culturelles.

LES ATELIERS
Responsable : OCEANE ou ISABEAU
Contact : lesateliers.84@gmail.com
Où : salle 107 - Maison des associations
Pour qui ? Tout public
Objet : Proposer des ateliers 
pluridisciplinaires : développer sa créativité, 
entretenir sa forme et partager son savoir.

LES COULEURS DE LA DIFFÉRENCE
Responsable : Nancy CHASTANG
Contact : 04.90.51.85.86
remy.chastang@wanadoo.fr
Où : Maison de la solidarité
Pour qui ? Jeunes adultes Handicapés
Coût/tarif : 10€
Objet : Développer le sens artistique des 
jeunes handicapés, ateliers de musique, 
théâtre, travaux manuels, couture, expression 
verbale…

ORANGE BALLET SCHOOL
Responsable : Christine Blanc
Contact : 06 88 99 04 98
cblanc705@yahoo.fr / orange-ballet-school.fr
Quand : Du lundi au samedi selon niveau
Où : Rue des Ardennes 84100 Orange (BP:762 
Av Maréchal Foch)
Pour qui ? Enfants à partir de 4 ans jusqu’aux 
adultes. Amateurs et pré-professionnels
Objet : Formation à la danse classique pour 
amateurs et futurs professionnels  - Barre au 
sol - Cours néo-impro ados, adultes - Classe 
concours chaque samedi  et classique le jeudi 
pour personnes ne désirant pas participer aux 
spectacles
Coût/tarif : Adhésion annuelle 30e par famille 
et tarifs sur demande selon niveau..

YAPUKAJOUER
Responsable : Pascale COURBI
Contact : 06 74 51 27 73
yapukajouer@gmail.com

Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : Création, réalisation et production de 
spectacles..

CORPORATIVES

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS 
D’ORANGE 
Responsable : Ludovic BEAUCHAUD
Contact : 04 90 81 71 21
aspo@orange.fr
Où : 445 Av Charles de Gaulle 
Pour qui ? Sapeurs pompiers et leurs familles 
Objet : Activités multiples pour fédérer les 
sapeurs pompiers.

ECOLE DES JEUNES
SAPEURS POMPIERS D’ORANGE 
Contact :04 90 81 71 27

Où : Caserne 
Quand ? Le mercredi
Pour qui ? jeunes entre 12 et 16 ans 
Objet : Initier les jeunes au secourisme et au 
métier de sapeur-pompier.

FÉDÉRATION GÉNÉRALE DES
RETRAITÉS DES CHEMINS DE FER 
Responsable : M. LAFONT Jean-Paul 
Contact : 06 43 18 77 58
jplafont@gmail.com
Pour qui ? Retraités des chemins de fer
Coût/tarif : 15 € la première année 
d’adhésion et 26,60 € les années suivantes  
Objet : Maintenir les relations entre les 
retraités, intervenir auprès des autorités de 
tutelle pour l’amélioration des conditions de 
vie.

ORANGE SUD ENTREPRISE 
Responsable : Carole PROTO 
Contact : 04 90 14 10 19
orange.sud.entreprendre@gmail.com
Quand ? une réunion mensuelle
Coût/tarif : Entre 75 € et 150 €  
Objet : Favoriser le développement 
économique sur le territoire de la commune, 
mettre en commun des réseaux, des 
compétences et des connaissances, 
développer une communication interne et 
externe.

RÉSERVISTES ET SYMPATHISANTS DE LA  
GENDARMERIE (RESGEND) 
Responsable : Joël MOREAU 
Contact : 06 44 14 31 14
delresgend84@laposte.net
Coût/tarif : 22 euros/an
Pour qui ? Réservistes Gendarmerie, 
Militaires actifs, civils  
Objet : Rassembler les réservistes de la 
Gendarmerie, propager l’esprit de défense, 
participer au lien Armée/Nation.

UNION NATIONALE DU PERSONNEL
DE RETRAITE DE LA GENDARMERIE
Responsable : Daniel TROIANI 
Contact : 06 77 95 10 78



98

daniel.troiani@sfr.fr
Coût/tarif : 20 € / an
Pour qui ? Ouvert à tous  
Objet : Solidarité entre les retraités, veuves, 
amis et sympathisants de la gendarmerie.

CULTURELLES

AMIS DE PATRIMOINE
RELIGIEUX ET DE L’ORGUE D’ORANGE
Responsable : Ludovic de PIOLENC
Contact : 06 14 82 83 62
aproor@free.fr
Où : Cathédrale 
Coût/tarif : entre 15 € et 20 €
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : promouvoir la sauvegarde, la 
restauration, l’entretien et l’animation du 
patrimoine religieux et de l’orgue d’Orange. 

APENACMO
Responsable : NOULOT Bernadette

Contact : 06 03 18 70 94
apenacmo84@laposte.net
Où : conservatoire de musique rue de l’ancien 
collège St Louis 84100 ORANGE 
Coût/tarif : 10 euros + prix de la location
Pour qui ? élèves (enfants et adultes) inscrits 
au conservatoire d’Orange
Objet : location d’instruments.
ASSOCIATION DES CHORÉGIES
Contact : 04 90 51 83 83
administration@chorégies.com
Où : Théâtre Antique d’Orange
Quand ? Juillet / Aout
Coût/tarif : Entre 70 € et 250 €
Objet : Production et organisation
de spectacles lyriques et symphoniques.

ASSOCIATION TIM
Responsable : Jacques et Liliane CHEVALIER
Contact : 06 71 88 88 69
06 82 07 05 67
jacques.chevalier0062@orange.fr
Où : 12 Bis Av Henri Fabre
Le st Clair  Orange
Quand ? A la demande
Pour qui ? : ouvert aux adultes exclusivement
Coût/tarif : 17€ la lame
Objet : Pratique du tarot initiatique des 
maîtres à travers l’enseignement de chaque 
lame qui constitue un support à la réflexion et 
facilite les prises de décision.

ATHENEA PROMAKHOS FRANCE
Responsable : Luis de Huescar
Contact : 06 81 13 09 81
atheneapromakhosfr.free.fr
Où : siège de l’association. Orange.
Quand ? une fois par mois
Pour qui ? : Pour tous
Coût/tarif : 25€
Objet : Reconstitution historique grecque 
Vie civile et militaire. Armement des hoplites 
Participation à des journées de reconstitution 
historique.

ATELIER D’ÉCRITURE «PLUME DE SOI»
Responsable : Michèle POUGET
Contact : 06 79 26 70 52

ateliersecriture.plumedesoi@orange.fr
Où : Orange et Jonquières
Quand ? Ateliers bimensuels les lundis, 
mardis et jeudis
Pour qui ? : Tout public
Coût/tarif : 10€/an de septembre à juin
Objet : Promouvoir la littérature en lien avec 
l’écriture
BOUQUINS MALINS
Responsable : Marie Françoise GUERRIERO
Contact : 06 76 92 80 97
Où : Bibliothèque Diderot et divers lieux
Quand ? Tous les jours
Pour qui ? : Enfants de 10 à 14 ans
Coût/tarif : 16 € 
Objet : Promouvoir la littérature, la lecture 
auprès des enfants .

CHANT DU COLIBRI
Responsable : Bernadette MIALET
Contact : 06 38 88 08 55
chantducolibri84@gmail.com
Où : Chemin Mercadier Orange
Quand ? Deux jeudis par mois
Pour qui ? : Toute personne interessée par la 
voix
Coût/tarif : Adhésion 15€ + 10€/h 
Objet : Bien-être vocal, oser chanter 
(enseignement, conduite d’équipe, examen 
oral ...)

ECHO DU RÉVEIL ORANGOIES
Responsable : Monique FELIX
Contact : 06 24 42 14 03
echodureveilorangeois@orange.fr
Où : Maison des associations
Quand ? Mardi et Jeudi
Pour qui ? : Ouvert à tous
Coût/tarif : 15 € 
Objet : L’art et la pratique
du tambour Français.

EXPRESSIONS LITTERAIRES UNIVERSELLES
Responsable : CORINNE NIEDERHOFFER
Contact : 0490707878
e-l-u@orange.fr
Où : principalement à Orange
Pour qui ? : Ouvert à tous

Coût/tarif : 13 € 
Objet :  Promotion et / ou aide à la promotion 
d’œuvres de littérature, écrites, lues ou 
chantées par le biais d’évènements culturels 
de formes multiples. Élément phare le festival 
l’antre des livres en juin.

ESCOLO DOU CIERI
Responsable : Alain COSTANTINI
Contact : 06 78 33 73 43
alain.costantini275@orange.fr
Où : 160, Rue Paul Mariéton
Quand ? Mercredi de 14h à 15h30
Pour qui ? : Ouvert à tous
Coût/tarif : 15 € 
Objet : Enseignement de la langue 
Provençale.

HARMONIE D’ORANGE
Responsable : Danielle BOUSQUET
Contact : 06 81 98 26 68
Où : Conservatoire de musique
Quand ? Lundi 18h30 
Pour qui ? : Ouvert à tous
Coût/tarif : 10 € 
Objet : Organiser des concerts,
participer aux fêtes locales et régionales.

HISTOIRE DE GROOVE
Responsable : Michel RAMAY
Contact : 06 98 12 95 71
Quand ? A la demande 
Objet : Organisation de concert Gospel, 
collaboration avec le studio d’enregistrement 
SOUND&VI.

L’ÉCRAN MAGIQUE
Responsable : Dominique JULES
Contact : 04 90 34 09 05
dominique.jules@wanadoo.fr
Où : Au cinéma Forum
Quand ? Jeudi selon programme 
Pour qui ? : Tout public 
Coût/tarif : Tarifs du cinéma ou tarif réduit pour 
les adhérents à L’Écran magique.  
Objet : Séances de cinéma art et essai avec 
présentation et débat à l’issue de la projection.
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LA CLÉ DES CHANTS
Responsable : Gilbert HEU
Contact : 04 90 51 75 22
gilbert.heu@orange.fr
Où : Collège Barbara Hendricks
Quand ? Mercredi de 20h30 à 22h30 
Pour qui ? : Pour tous au dessus de 16 ans
Coût/tarif : 60 € / An 
Objet : Chanter avec et pour le plaisir de 
progresser dans la qualité des interprétations. 

LA CLÉ DU SUCCÉS
Responsable : Mireille LEGUENY
Contact : 04 90 34 14 27
association@clesdusucces.com 
Pour qui ? : Ouvert à tous
Coût/tarif : 35 € / an 
Objet : Promouvoir l’homme et l’entreprise au 
moyen de l’art et de la culture.

LE ROYAUME
Responsable : Joël GESLAN
Contact : 0680271919
leroyaume.medieval@orange.fr 
Pour qui ? : Commanditaires publics et privés
Coût/tarif : Devis étudié selon la demande 
Objet : Organisation d’événements et de prestations 
se rapportant à l’histoire et au monde fantastique et 
féerique, dans les domaines artistiques, culturels, 
pédagogiques, ludiques et touristiques.

LEGIO LXXXIV ARAUSICA
Responsable : Luis de HUESCAR
Contact : 06 81 13 09 81
legio84arausica.free.fr
Quand ? une fois par mois 
Pour qui ? : pour tous ; enfants à partir de 11 ans
Coût/tarif : 15€ 
Objet : Reconstitution historique gréco-
romaine. Participation à des journées 
de reconstitution historique. Animations 
d’ateliers par des adolescents.

LES AMIS DE LA COLLINE SAINT EUTROPE
Responsable : ENAULT Danielle
Contact : 06.76.21.05.36
lesamisdelacollinesainteutrope@gmail.com
Où : Sur la colline mais aussi visites de sites remarquables 

Coût/tarif : 12 € /ans
Objet : créée en 1905 elle avait pour but de 
promouvoir la création d’un  jardin sur la 
colline, lieu de promenade pour les Orangeois 
avec la protection des vestiges s’y trouvant.

LES AMIS DU MUSÉE ET
DES ARCHIVES D’ORANGE
Responsable : Marylène FOUCHER
Contact : 04 90 34 40 30
Pour qui ? : les amoureux de la colline 
Coût/tarif : 12 € /ans
Objet : Participer à la sauvegarde du patrimoine 
archéologique historique et artistique d’Orange. 

LES AMIS D’ORANGE
Responsable : Alain COSTANTINI
Contact : 06 78 33 73 43
alain.costantini275@orange.fr
Où : 160 rue Paul Mariéton 
Quand ? Le Lundi de 15h à 17h
Coût/tarif : 25 €
Objet : L’histoire d’Orange et sa Région.

LES ENFANTS D’ARAUSIO
Responsable : Sébastien MONTRIGNAC
Contact : 06.03.23.17.94
lesenfantsdarausio@free.fr
Où : Maison des associations
Pour qui ? : Section enfantine
à partir de 4 ans - Groupe d’expression
pour adolescents et adultes 
Coût/tarif : 30 € par an 
Objet : Danses, Musiques, Chants traditionnels 
provençaux

LES MIMOSAS
Responsable : Michelle BASTIDE - MARCHAL
Contact : 06 12 47 14 53
miche.marchal@orange.fr
Où : Chapelle Saint-Louis 
Pour qui ? : Pour tous  
Coût/tarif : 40 € par an 
Objet : Organiser des Conférences sur  la spiritualité, 
la vie dans l’au-delà, la  médiumnité, le sacré dans 
la vie... et proposer des activités qui aident à 
surmonter deuils, souffrances et isolement...

LES TROUBADOURS DES PRINCES
Responsable : Rosa COLOMB
Contact : 06 66 00 97 57
rosacolomb84@gmail.com
Où : Partout où le
service culturel est impliqué 
Pour qui ? : tout public   
Objet : Participation aux manifestations de la 
commune mettant en valeur le patrimoine 
culturel, historique et artistique de la ville 
d’Orange.

LOU RECATI
Responsable :  Jeannine BEREZIAT
Contact : 04 90 34 42 04
Où : La calade le Coudoulet 
Pour qui ? : Adultes
Coût/tarif : 18 € / an   
Objet : Pratique de jeux de société.

MILLE FEUILLES
Responsable : Isabelle COURTIAL
Contact : 06 18 00 80 13
millefeuilles84100or@gmail.com
Où : 2, le Pont Neuf 84100 Orange
Quand ? Mardi de 15h à 17h, jeudi de 10 h à 
12 h et samedi 10h à 12h
Pour qui ? : Adultes
Coût/tarif : Abonnement 10 € / an et 1 € par 
livre emprunté
Objet : Prêt de livre

ORANGE PASSION PROVENCE
Responsable :  Alain Favier
Contact : 06 89 23 81 59
alain.favier6@orange.fr
Où : Parc des expositions d’Orange 
Pour qui ? : Tout public
Quand ? Second week-end de décembre
Coût/tarif : Entrée gratuite   
Objet : Organisation du salon des 
santonniers d’Orange. Mise en valeur du 
savoir faire Provençal. Sorties et excursions 
à thème.

CLUB  PHILATELIQUE ORANGEOIS
Responsable :  Thierry BOCKELANDT
Contact : 04 90 34 78 44

cpo.84100@sfr.fr
Où : Maison de la solidarité 
Pour qui ? : Ouvert à tous
Quand ? 1er et 3ème Dimanche
de chaque mois A/C 09h30
Coût/tarif : Adulte : 10€ /an - Enfants : 5€/an   
Objet : Faire connaitre la philatélie 
dans Orange & ses environs. Profiter 
des avantages d’un club pour l’achat de 
matériel. Profiter d’une riche bibliothèque 
thématique.

POÈTES SANS FONTIÈRES 
Responsable :  Vital HEURTEBIZE
Contact : 06 74 07 37 08
letrave@wanadoo.fr 
Pour qui ? : Ouvert à tous
Coût/tarif : 30 € / an   
Objet : Association à but humanitaire à 
travers la poésie.

POLYSONANCES 
Responsable :  Sabine PACCOUD
Contact : 06 72 84 84 28
sabine.paccoud@laposte.net 
Pour qui ? : Adultes
Quand ? Le mercredi de 20h à 22h15
Où : salle du Centre Evangélique Protestant
Coût/tarif : 200 €   
Objet : Pratique du chant choral et 
Polyphonies vocales. Répertoire varié de la 
Renaissance à nos jours.

THÉÂTRE DU SABLIER  
Contact : 04 90 51 05 94
prod@theatredusablier.com 
Pour qui ? : ouvert à tous 
Quand ? Toute la semaine 
Où : 37 cours Aristide Briand
Coût/tarif : 12 € / an   
Objet : Programmation théâtrale, création de 
spectacles, cours de théâtre et de chant pour 
tous.
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ENVIRONNEMENTALES

ASSOCIATION CONSCIENCE ET IMPACT 
ÉCOLOGIQUE
Responsable : Mme Coltin Nancy
Contact : 06 78 28 66 08
vaucluse@association-cie.fr
Coût/tarif : 15 € adhérent / 8€ bénévole
Pour qui ? Ouvert à tous
Où ? Département de Vaucluse
Quand ? Tous les jours
Objet : Informer au sens large sur les 
problèmes environnementaux afin de faire 
prendre conscience de leur importance.

ASSOCIATION DE DEFENSE
DE L’ENVIRONNEMENT ORANGEOIS
Responsable : Thierry JOUMARD
Contact : 04 32 81 91 56
thierry.jourmard@orange.fr
Coût/tarif : 5 € / an
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : Défense de l’environnement du 
patrimoine et de la qualité de vie sur le 
territoire de la commune. 

CHATS SANS TOI
Responsable : Frédéric AUBERT-TILLY
Contact : 06 81 58 43 45
chatsanstoi84100orange@gmail.com
Coût/tarif : 20 € / an
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : Capture des chats errants pour les 
stériliser.

FÉDÉRATION NATIONALE DES SYNDICATS 
EXPLOITANTS AGRICOLES
Responsable : Henri CHEVALIER
Contact : 04 90 34 32 90 
Objet : Défense et promotion des produits des 
agriculteurs, défense de l’environnement.

JARDINIERS DU SUD
Responsable : Michèle Le GUILCHER
Contact : 06 81 04 12 06
micheleleguilcher@gmail.com
Coût/tarif : 25€/pers/an et 35€/couple/an
Pour qui ? des jardiniers amateurs
Quand ? des ateliers 2 fois par mois
+ quelques sorties
Objet : Propose du savoir faire dans le 
domaine du jardinage (potager et fleurs) dans 
le respect des sols et de la nature. Partage de 
savoir faire pour jardiner au naturel.

LES CHATS DE JADE ET LOULOU
Responsable : Sylvie ZILLIGEN
Contact : 06 81 91 34 78
micheleleguilcher@gmail.com
Coût/tarif : 20 €
Pour qui ? Ouvert à tous
Quand ? Toute l’année
Objet : Aider et porter secours aux chats libres.

S.O.S ANIMAUX
Responsable : Elise DUCASSY
Contact : 04 90 34 56 37
Coût/tarif : 12 €
Pour qui ? Ouvert à tous
Où ? Refuge de l’espérance chemin des 
Négades
Quand ? Toute l’année
Objet : Favoriser l’adoption des chiens et 
chats abandonnés tout en assurant leur bien 

être pendant leur séjour.

SYNDICAT AGRICOLE DE
DÉFENSE CONTRE LA GRÊLE
Responsable : Michel BOUYER
Contact : 04 90 34 10 68
Pour qui ? Ouvert à tous
Où ? Territoire communal
Quand ? Toute l’année

LOISIRS

ALLERS-RETOURS.COM 
Responsable : M. BRAVAY Damien
Contact : 04 90 61 36 79 - 06 21 20 44 88 
contact@allers-retours.com
Quand ? Été - Automne - Hiver - Printemps
Où ? Ancelle (Hautes Alpes 05)
Vias (Hérault 34) - Corse du Sud (2A)
Pour qui ? Enfants et Adolescents de 6 à 17 ans
Objet : Organisation de séjours de vacances, 
classes de découvertes et week-ends.

AMICALE DES HABITANTS D’ORANGE 
NORD 
Responsable : Mme CHAMBON Elisabeth
Contact : 04 90 34 94 71
chambon_georges@orange.fr
Quand ? Toute l’année
Pour qui ? Ouvert à tous

Objet : Organiser des sorties, des loisirs 
pour rompre l’isolement et rapprocher les 
générations.
Coût/tarif : 12€ la carte d’adhésion

AMICALE DES RETRAITÉS COMMUNAUX 
Responsable : Orlando FELIZARDO
Contact : 06 12 92 56 35 
orlando.felizardo@sfr.fr
Quand ? Vendredi
Pour qui ? Anciens retraités
Objet : Animations, lotos, sorties,
journées détente.
Coût/tarif : 20 € / an

AMICALE DES RETRAITÉS DE ST GOBAIN 
Responsable : Robert BISCARRAT
Contact : 06 71 08 26 60  
amicaleisover84100@orange.fr
Quand ? Week-end
Pour qui ? retraités de St Gobain
Coût/tarif : 26 €
ARTS DE RUE 84 
Responsable : Jonathan MERMILLIOD
Contact : 06 64 09 02 08  
artsderue84@orange.fr
Quand ? Tous les jours 
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : à partir de 190 €

ASFO 84
association science fiction orange 84 
Responsable : Frédéric DOMAINE
Contact : 06 60 55 03 86  
asfo84100@gmail.com
Quand ? Tous les samedis
Où ? Maison des associations 
Pour qui ? Toute la famille
Coût/tarif : 20 € enfant / 25 € adulte par an

ASSOCIATION MOTOS LES PRINCES 
D’ORANGE 
Responsable : Joseph FERNANDEZ
Contact : 06 71 13 35 98 
ampo84100@gmail.com
Où ? Dans la région
Pour qui ? Ouvert aux adultes
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Coût/tarif : 30 €
Objet : Regrouper les motocyclistes pour des 
sorties découvertes, manifestations diverses 
et rapprochement culturel

ASSOCIATION PASSION SCRAP
Responsable : Ludivine GAILLARD
Contact : 06 21 35 26 17  
asso.passionscrap@orange.fr
Quand ? Toute l’année
Pour qui ? Ouvert à tous

ATELIER FILS PINCEAUX COULEURS 
Responsable : GILLES Marceline
Contact : 06 15 88 10 78  
marceline.gilles@orange.fr
Quand ? mardi - mercredi - vendredi - samedi 
Où ? Maison des associations 
Pour qui ? Adultes - Ados 
Coût/tarif : adhésion 20 €
Objet : Cours de couture stages Cartonnage. 
Stages Pâte Polymère.

GROUPE MUSICAL LA BELLE ÉPOQUE 
Responsable : Simone CHABRAN
Contact : 06 16 27 51 00  
Quand ? Jeudi 14h à 17h 
Où ? Maison des associations 
Pour qui ? Séniors 
Coût/tarif : 30 € / an
Objet : Partager la musique et le chant.

BRIDGE CLUB ORANGEOIS 
Responsable : Simone SCHREPEL
Contact : 06 12 41 59 60
bridgecluborangeois@orange.fr  
Quand ? Toute la semaine 
Où ? 616 Boulevard E. Daladier 
Pour qui ? Adultes 
Coût/tarif : 25 €
Objet : Jouer et apprendre à jouer au bridge.

CENTRE MOVIMENTO 
Responsable : Eléna BERTI
Contact : 06 61 72 67 62
elliberti@gmail.com  
Quand ? Tous les jours 
Où ? 33  Rue Jean Jaures 84100 Orange 

Pour qui ? Ados - adultes 
Coût/tarif : A partir de 30 € / an
Objet : cours de pilate, barre au sol, 
danse néo classique, yoga, stretching, 
sophrologie, danses orientales, Qi gong, 
peinture...

CLUB D’EDUCATION
ET D’AGILITY ORANGEOIS 
Responsable : Claude LAURENS
Contact : 06 85 89 91 86 
clubcaninorangeois@orange.fr  
Quand ? Lundi, mercredi, samedi 
Où ? 687 Chemin de la croix rouge 
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 122 €
Objet : Education des chiots et des chiens à la 
compétition à l’obéissance et agility.

CLUB DINOSAURES BILLARD 
Responsable : Michel CARPENTRAS
Contact : 06 10 29 04 11 
jennifer.carpentras@sfr.fr  
Quand ? de 8h à 20h tous les jours 
Où ? Avenue Pierre de Coubertin - Orange 
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 5€/heure - 30 €/mois
ou 250 € l’année
Objet : Billard à pôches-Américains-
Snooker.

DANSE PASSION 84
Responsable : Jean-Pierre DAVID
Contact : 06 15 50 03 40 / 06 11 05 29 64
davidjp5784@gmail.com
Quand : Tous les soirs de la semaine
Où : 29 Bis rue du Noble
Pour qui ? Ouvert à tous  
Coût/tarif : 130 € 
Objet : Apprentissage des danses de salon et 
danses latines,Bachata et Kizumba, danse en 
ligne.

ECLAIREUSES ET ECLAIREURS DE FRANCE 
Responsable : René Claude BLANCHET
Contact : 04 90 34 17 94 
reneclaude3@wanadoo.fr  
Pour qui ? Ouvert à tous

Coût/tarif : 60 €
Objet : association de scoutisme laïque.

L’ÉTAPE DES CIGOGNES 
Responsable : Magda EYDOUX
Contact : 06 35 36 47 80 
magda.orange@hotmail.fr  
Quand ? Lundi, mardi, jeudi,
vendredi de 9h à 11h 
Où ? salle 03 maison des associations 
Pour qui ? assistantes maternelles
et les enfants dont elles ont la garde
Coût/tarif : de 16 à 30 €
Objet : Activités manuelles et ludiques, 
jeux d’éveil, babygym pour les enfants de 
6 mois à 3 ans gardés par une assistante 
maternelle.

GET READY PRODUCTIONS 
Responsable : Gérard LASNIER
Contact : 06 21 92 39 700 
Quand ? Toute l’année 
Où ? 10 Bis rue du Noble 
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : Enseignement de la batterie et des 
percussions sans solfège, animations de 
soirées.

LES JARDINS FAMILIAUX D’ORANGE 
Responsable : Pierre FAVREAU
Contact : 06 32 12 37 35 
jardipierre@hotmail.fr  
Quand ? Tous les jours  
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 80 € / An
Objet : loisirs jardinage

ORANGE ACCUEIL 
Responsable : Andrée ESCHALIER
Contact : 04 90 11 09 44 
Quand ? prendre contact avec l’association 
Où ? 8 rue Stassart 
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 25 € / an
Objet : Peinture, Bridge, Scrabble,
jeux de société.

ORANGE POKER TEAM 

Responsable : Florian BREMOND
Contact : 06 21 09 96 97
contact@orangepokerteam.fr 
Quand ? Jeudi 19h30 
Où ? Café du commerce 
Pour qui ? Adultes
Coût/tarif : 30 €
Objet : Réunir dans un cadre associatif des 
membres passionnés souhaitant jouer au 
poker sous toutes ses variantes.

ORIENTAL’IN 
Responsable : FLAYA DANSE
Contact : 06 21 09 96 97
flayadanseorientale@outlook.fr
contact@orangepokerteam.fr 
Quand ? Jeudi 19h30 
Où ? centre Movimento 33 rue Jean Jaurès 
Pour qui ? + de 12 ans
Coût/tarif : 200 €/an
Objet : danse et création orientale.

PASSION TIMBA 
Responsable : Yoann HENRY
Contact : 06 95 55 45 40 
passion.timba84@gmail.com 
Quand ? Mardi et Mercredi 
Où ? 727 Av Charles de Gaulle 
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 200 €
Objet : Cours de danse salsa Afro Cubaine, 
Bachata.

PRINCESSE JOHNNY 
Responsable : Any AMIOT
Contact : 06 74 69 28 22 
princessemadonna@hotmail.fr 
Où ? Maison des associations 
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : Rencontrer, échanger avec les fans de 
Johnny Hallyday.

SCOUTS UNITAIRES DE FRANCE 
Responsable : François LARGEAU
Contact : 06 47 94 11 57   
Où ? Orange et ses environs 
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 67 €
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Objet : Scoutisme de confession catholique, 
aider les enfants et les jeunes à devenir 
des citoyens heureux et utiles selon la 
pédagogie imaginée par Baden Powel.

TAROT CLUB LOU PICHOUN 
Responsable : LESTRIEZ Michel
Contact : 04 90 34 91 63
06 10 86 22 47 
lestriez.michel@wanadoo.fr 
Quand ? Mardi 14h - Jeudi  14h
Vendredi 20h30 
Où ? Maison des Associations 
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 20€ par an
Objet : Promouvoir la pratique
du jeu de Tarot.

VAUCLUSE 44 LA LIBERTÉ 
Responsable : Patrick CHOUKROUNE
Contact : 06 87 34 76 14 
patrick.choukroune@orange.fr 
Pour qui ? Anciens militaires,
Ecoles, Maisons de retraite...
Coût/tarif : 20€ par an
Objet : Regrouper les passionnés d’histoire 
militaire, organisation d’expositions de 
matériels d’époque, des véhicules...

VIVRE L’EAU 
Responsable : Jean Christophe ARNOULD
Contact : 06 85 10 77 46 
vivreleau84@gmail.com   
Quand ? Le samedi matin 
Où ? Piscine l’attente à Orange 
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : L’accueil de tout public et 
particulièrement les enfants de 0 à 9 ans 
accompagnés par le représentant légal pour 
la pratique d’activités aquatiques et de loisirs. 
L’association accueille également les femmes 
enceintes pour les accompagner dans des 
activités aquatiques pré et post-natales.

PATRIOTIQUES

AMICALE DES ANCIENS COMBATTANTS 
D’ALGÉRIE, TUNISIE, MAROC
DE LA PRINCIPAUTÉ D’ORANGE
Responsable : Jacques ROUX
Contact : 06 79 44 00  18
Quand : Toute l’année
Objet : Regrouper les adhérents et leurs 
familles dans un but de patriotisme, social et 
de loisir.

AMICALE DES RAPATRIÉS D’AFRIQUE
DU NORD ET LEURS AMIS
Responsable : François AQUILINA
Contact : 04 90 70 64 62
aquilina.françois@neuf.fr
Quand : Toute l’année
Où ? Maison des associations
Coût/tarif : 21 € à 26 €
Pour qui ? Ouvert à tous.
Objet : Regrouper les adhérents et leurs familles 
dans un but de patriotisme, social et de loisir.

ASSOCIATION NATIONALE DES 
ANCIENS COMBATTANTS ET AMIS DE LA 
RÉSISTANCE COMITÉ D’ORANGE
Responsable : Jeanine MILESI
Contact : 06 72 91 33 44 
Quand : Toute l’année
Coût/tarif : 35 €

Pour qui ? Anciens combattants.
Objet : Agir pour que soit honorée la mémoire 
des combattants de la résistance pour que 
soit reconnu le rôle de la résistance dans la 
libération de la France.

ASSOCIATION DES ANCIENS 
COMBATTANTS ET VICTIMES
DE GUERRE D’ORANGE
Responsable : Michel FLOHIC
Contact : 04 90 11 03 30
flohicmichel@yahoo.fr
Quand : Toute l’année
Coût/tarif : 25 €
Pour qui ? Ouvert à tous.
Objet : Cérémonies à caractère patriotique, 
soutien aux anciens combattants, aide aux 
veuves, organisation de manifestations, visites 
dans les hôpitaux et hospices.

ASSOCIATION DES ANCIENS DE LA LEGION 
ÉTRANGÈRE DE VAUCLUSE (AALEV)
Responsable : Président J.Marc CROMBEZ 
Contact : 06 81 62 55 20
crombez.jm@gmail.com 
Quand : Permanences Lundi et Mercredi matin
Où ? Quartier Geille/Labouche
Coût/tarif : Cotisation annuelle 25€
Pour qui ? Membres du Bureau
Objet : Regroupement d’anciens de la LE et 
de sympathisants au sein d’une amicale. 
Participation aux manifestations patriotiques, 
relation avec BA 115 et unités légion en PACA.

ASSOCIATION DES COMBATTANTS 
PRISONNIERS DE GUERRE D’ALGÉRIE, 
TUNISIE, MAROC ET VEUVES DE VAUCLUSE
Responsable : Marcel DIMIER
Contact : 06 22 14 87 42
Coût/tarif : 23 €
Pour qui ? Anciens combattants
Objet : Défense des droits moraux et 
matériels, aide et assistance de ses adhérents, 
devoir de mémoire.

ASSOCIATION DES RETRAITÉS MILITAIRES 
ET ANCIENS MILITAIRES D’ORANGE ET DU 
HAUT VAUCLUSE

Responsable : Armand BEGUELIN
Contact : 06 77 32 95 01
armand.beguelin84orange.fr
Coût/tarif : 28 €
Pour qui ? Ouvert à tous.
Objet : Au service de tous les anciens militaires 
des armées de terre, de l’air, de la gendarmerie 
de la marine, défendre les intérêts matériels et 
moraux de ses adhérents.

ASSOCIATION NATIONALE DES MEMBRES 
DE L’ORDRE NATIONAL DU MÉRITE
Responsable : Jean Luc COULON
Contact : 06 21 27 16 68
Quand : Toute l’année
Coût/tarif : 27 € plus 10 € pour le journal
Objet : Entraide des membres décorés de 
l’ordre National du mérite et de promotion de 
prestige du second Ordre National du mérite 
créé par Charles de Gaulle.

COMITÉ D’ENTRAIDE ET DE LIAISON DES 
ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES D’ORANGE
Responsable : Armand BEGUELIN
Contact : 06 77 32 95 01
armand.beguelin84@orange.fr
Objet : Regrouper l’ensemble des associations 
patriotiques afin de participer aux cérémonies de 
souvenir et à la transmission du devoir de mémoire.

COMITÉ D’ORANGE ET HAUT VAUCLUSE 
DES MEMBRES DE LA LÉGION D’HONNEUR
Responsable : Edouard CRESPIN
Contact : 04 90 40 62 24
smlh.orange@orange.fr
Objet : Entraide, promotion de l’ordre de 
la légion d’honneur, soutien aux jeunes 
apprentis du Vaucluse et accompagnement 
de jeunes lycéens méritants jusqu’à leur 
entrée dans la vie active, participation aux 
cérémonies patriotiques.

FÉDÉRATION ANDRÉ MAGINOT
Responsable : Lucien DURAND
Contact : 04 90 51 66 10
Coût/tarif : 15 €
Pour qui ? Anciens combattants 
et veuves de guerre.
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Objet : Rassembler tous les anciens 
combattants, défendre leurs droits à 
réparations, aides sociales, aide aux veuves 
d’anciens combattants.

FÉDÉRATION NATIONALE DES ANCIENS 
COMBATTANTS D’ALGERIE
Responsable : Jean BARBIER
Contact : 06 12 08 31 13
jean.barbier40@sfr.fr
Coût/tarif : 20 €
Pour qui ? Anciens combattants.
Objet : Réunir amicalement et éventuellement 
aider socialement ou juridiquement les 
anciens combattants d’Afrique du Nord.

LES ORPHELINS DE GUERRE DU VAUCLUSE
Responsable : Monique NURY
Contact : 06 03 51 76 00
Quand : 2ème Samedi de chaque mois
Où ? Carpentras maison du combattant
Coût/tarif : 30 € 
Pour qui ? Orphelins et pupilles de la nation
Objet : Regrouper et aider les orphelins de 
guerre et pupilles de la nation.

SOCIÉTÉ NATIONALE D’ENTRAIDE
DE LA MÉDAILLE MILITAIRE
Responsable : Jean Pierre LEMAIRE
Contact : 06 85 53 42 14
jplme@aol.com
Coût/tarif : 25 €
Pour qui ? Anciens combattants
Objet : Concourir au prestige de la médaille 
militaire, pratiquer  la solidarité sociale, morale 
et matérielle envers ses membres, organiser 
des manifestations, soutenir ses membres.

SOUVENIR FRANÇAIS
Responsable : Liliane SCHLEGEL
Contact : 06 74 07 58 61
lilianeschlepel@yahoo.fr
Quand : Réunion bureau une fois par mois
Où ? Orange et alentours
Coût/tarif : 15 € 
Pour qui ? Pour tous publics.
Objet : Conserver la mémoire de celles et 
ceux qui sont morts pour la France.

UNPRG
Union Nationale des Personnels
et Retraités de la Gendarmerie
Responsable : TROÏANI Daniel - Président
Contact : 04 86 71 40 67  -  06 77 95 10 78
daniel.troiani@sfr.fr
Quand : tous les jours
Où ? à la demande
Coût/tarif : 21 € à 26 €
Objet : Venir en aide aux veuves et orphelins 
de la gendarmerie et aide sociale aux 
retarités, visite aux malades et personnes 
seules, manifestations et cohésion sociale.

QUARTIERS
GRAND GRES ASSOCIATION
Responsable : Huguette MAGNETTE 
Contact : 06 15 55 26 77 
grandgresassociation@gmail.com
Quand ? Les 2ème Lundis de chaque mois
Où ? Salle Roger Perrin
Pour qui ? Ouvert à Tous
Coût/tarif : de 10 à 15 €
Objet : Actions de convivialité, de défense du 
bien être dans le quartier du Grès.

RELIGIEUSES

ASSOCIATION CULTURELLE DU CENTRE
EVANGÉLIQUE PROTESTANT (ACCEP)
Responsable : Patrice RIVIERE
Contact : 0490511228 (répondeur)
cep.orange@aliceadsl.fr
Quand : Scoutisme un samedi par mois,
Vente de livres au marché chaque jeudi,...
Pour qui ? Ouvert à Tous
Où : Centre Evangélique Protestant
Objet : Créer et d’administrer des activités 
culturelles ou sociales en vue de partager et 
propager l’Évangile : scoutisme, vente de livres, 
étude de la Bible, soutien aux missionnaires, 
concert, week-end, clubs d’enfants,...

ASSOCIATION CHRÉTIENNE
D’ORANGE A.S.C.O.R
Responsable : Paul BARD
Contact : 04 90 30 97 35
bard.paul@neuf.fr
Quand : Dimanche 10h culte 
Jeudi 20h réunion de prières 
Pour qui ? Ouvert à tous
Où : 36 rue Bastet
Objet : Célébration publique du culte chrétien 
selon la bible.

AUMÔNERIE SCOLAIRE GROUPEMENT
DES PARENTS CATHOLIQUES
Responsable : Pierre MARQUESTAUT
Contact : 06 03 21 23 90 
aumonerie.orange@orange.fr
Pour qui ? Ouvert à Tous
Où : 20 Rue du Renoyer
Coût/tarif : 30 €
Objet : Assurer la formation chrétienne des 
élèves des établissements publics d’Orange.

CENTRE EVANGÉLIQUE PROTESTANT (CEP)
Responsable : Frédéric MELLON
Contact : 07 82 83 34 58 
cep.orange@aliceadsl.fr
Pour qui ? Ouvert à Tous
Où ? : 125 avenue Alexandre Blanc
Quand ? : Culte public dimanche 10h,
Prières jeudi 18h30
Objet : Culte protestant évangélique
et catéchisme.

CENTRE D’ETUDES ET DE SPIRITUALITÉ
ORTHODOXE D’ORANGE (CESOOR)
Responsable : Stéphane SEVILA
Contact : 04 90 34 18 45 
cesoor84@gmail.com
Où ? : 6 rue balester, 84100 Orange
Pour qui ? : toute personne intéressée par la 
spiritualité chrétienne
Coût/tarif : cotisation 15 €/an
Objet : Connaissance et approfondissement de la foi 
chrétienne orthodoxe, par le biais de conférences, 
de prières, de pèlerinages, d’expositions et de 
rencontres entre les participants.

LES AMIS DU PATRIMOINE RELIGIEUX
ET DE L’ORGUE D’ORANGE
Responsable : Ludovic de PIOLENC
Contact : 06 14 82 83 62 
aproor@free.fr
Pour qui ? Ouvert à Tous
Où ? : Cathédrale
Quand ? : 4 ou 5 concerts par an
Coût/tarif : 15 € / an   20 € couple
Objet : Promouvoir la sauvegarde, la 
restauration, l’entretien, et l’animation du 
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patrimoine religieux et de l’orgue d’orange.

SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE
Responsable : Laure CAPEAU
Contact : 06 95 76 84 13
sgdfdespaysdorange@gmail.com
Pour qui ? Ouvert à Tous
Où ? : Maison des associations
Quand ? : Samedi et Dimanche
Objet : Mouvement d’éducation populaire 
catholique, basé sur le jeu et l’aventure pour 
bâtir un monde  plus humain.

ASSOCIATION LOCALE POUR LE CULTE
DES  TÉMOINS DE JÉHOVAH D’ORANGE
Responsable : Didier PION
Contact : 06 95 08 06 22 
didierpion84@orange.fr
Pour qui ? Ouvert à Tous
Où ? : Salle du Royaume,
rue Katyn, hameau de Couavedel, Orange
Quand ? : horaires sur jw.org/offices
des Témoins de Jéhovah
Objet : promouvoir l’étude de la Bible, 
organiser la pratique du culte des témoins de 
Jéhovah.

SANTE / BIEN ETRE

AFSEP      Association Française des sclérosés 
en plaques
Responsable : LE HENRY ROBERT Gaëlle 
Contact : 06 76 43 28 56
gaelle.lehenry@afsep.fr
Quand ? : 1 fois par mois
Pour qui ? : Adhérents et accompagnants`
Où? : Hôpital d’Orange
Coût/tarif : Adhésion AFSEP
Objet : Groupe de parole

AMÉOS MOUVEMENT
Responsable : BENOIT Sébastien
Contact : 06 20 17 52 74
contact@centredesoinschamplain.fr
Quand ? : Tous les jours
Pour qui ? : Ouvert à tous`
Où? : Centre de soins - 460 avenue Champlain
Coût/tarif : 10€ /an par adhésion
Objet : Promouvoir la santé par la pratique 
d’activité corporelle : pilates, yoga, 
sophrologie, méditation, sport santé ...

AVENTURE BIEN-ÊTRE
Responsable : CANONGE Martine

Contact : 06 80 99 39 81
aventure.bienetre@orange.fr  
Quand ? : Toute l’année sauf juillet et août
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Séances de relaxation méditative 
hebdomadaires. Conférences et ateliers 
autour du  bien-être. Organisation du salon 
Mieux-être de novembre.

BÉBÉ CHRYSALIDE 
Responsable : Raphaële, Julie, Erika
Contact : 06 09 95 65 05 / 06 08 97 68 86
bebechrysalide@hotmail.fr  
Quand ? : Lundi, Mercredi,
Vendredi, Samedi selon planning
Où? : Maison des associations
Pour qui ? : Parents, enfants, professionnels 
de la petite enfance.
Objet : Accompagnement à la parentalité, 
activités, éveil musical pour bébés et enfants 
cours de portage en écharpe, communication 
gestuelle, développement personnel.
CHANT DU COLIBRI 
Responsable : Bernadette MIALET
Contact : chantducolibri84@gmail.com  
Quand ? : 2ème Jeudi du mois 
Où? : Chemin Mercadier ORANGE
Pour qui ? : Amateurs et professionnels
Coût/tarif : 15 €
Objet : Santé vocale, pour les professionnels 
dont la voix est l’outil de travail (enseignants, 
utilisateurs de la voix...) ou pour chacun 
d’entre nous dont la voix est un outil de 
convivialité.

CLUB COEUR ET SANTÉ 
Responsable : Pascale BRICOUT
Contact : 06 71 72 73 65
dominique.bricout0841@orange.fr  
Quand ? : tous les jours   13h15 - 15h 
Où? : Centre de kinésithérapie du POITOU
Pour qui ? : tous les patients et /ou leur 
famille malades et/ou opérés du coeur
Coût/tarif : 30 euros/année 
+  20 euros mensuels pour l’entraînement
Objet : Promouvoir l’activité physique pour 
les malades cardiaques et ou en activité de 
prévention.

DONNEURS DE SANG BÉNÉVOLES 
Responsable : Suzanne GRAS
Contact : 06 61 08 36 55
guy.gras@wanadoo.fr  
Quand ? : Prendre contact avec l’association 
Où? : salle Daudet
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Promouvoir le don du sang.

L’ART D’ÊTRE SOI M’AIME 
Responsable : Anne OUZET 
Contact : 06 67 06 37 05
inforelax 84@gmail.com  
Quand ? : Lundi et samedi matin   
Où? : Maison des Associations
Pour qui ? : Enfants, Adolescents, Adultes
Objet : Relaxation, sophrologie, kamishibai, 
atelier sur les émotions.

DRAGON DE 3 SOURCES  
Responsable : Lila Faure - Stéphane Variot
Contact : 06 33 51 70 33 / 06 08 25 45 27
sourcesetdragon@free.fr  
Quand ? : Lundi : 15h30 - 16h30 / Jeudi 9h30-12h  
Où? : Maison des Associations - salle 01
Pour qui ? : Adultes
Coût/tarif : Adhésion : 10€ 
Objet : Cours hedomadaires et stages de Tai 
chi, énergie bien-être et méditation.

LES SENS DE LA FAMILLE
Responsable : Mme Céline HUMBERT  
Contact : 07 82 20 24 92
c.humbert352@laposte.net
Quand ? : Les mercredis, les week-ends et 
vacances 
Où? : Différents lieux
Pour qui ? : Enfants, mamans et familles
Objet : Développer les liens au sein des familles, 
proposer des techniques liées à la relaxation, 
détente, bien être, massages. Organiser des 
journées pour l’enfance, rencontre poussettes.
Coût/tarif : Entre 10 et 20 euros
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LIGUE CONTRE LE CANCER 
Responsable : Isabelle RODRIGUEZ  
Contact : 06 20 53 35 82
 rodriguez.isabelle@laposte.net  
Quand ? : le mardi matin de 10h30 à 12h00  
Où? : Maison des Associations
Pour qui ? : malades souffrant d’un cancer, en 
cours de traitement ou en post-cure
Objet : proposer aux malades souffrant d’un cancer 
un accompagnement et un soutien  à travers un ou 
plusieurs ateliers adaptés à leur état de santé.

LING BAO
Responsable : MERCIER Pascale
Contact : 06 16 67 09 75
qigongsablet@sfr.fr
Quand : Mercredi 9h30 à 10h45 et de 10h45 
à 12h
Où : Maison des associations - salle 101
Pour qui ? Adultes
Objet : cours hebdomadaires et stages de Qi 
Gong

SYMPAGYM 
Responsable : Madeleine BRUNEL 
Contact : 04 90 51 76 17
gegemado.brunel@hotmail.com  
Quand ? : mardi 19h à 20h sophrologie,
jeudi 18h à 19h gym  
Où? : Maison des Associations 
Pour qui ? : Adultes
Coût/tarif : de 110 € à 150 €
Objet : Gym de bien être et sophrologie.

ADDICTIONS ALCOOL  VIE LIBRE 
Responsable : Eliane DELOY 
Contact : 06 12 46 48 39 
deloyeliane@gmail.com  
Quand ? : 2eme mardi du mois  18 h 
Où? : salle st Florent de la solidarité  
Pour qui ? : les malades de l’alcool et leur 
entourage  qui veulent en sortir
Objet : Aide à la guérison et promotion des 
victimes de l’alcoolisme et lutte contre les 
causes.

VIRADE DE L’ESPOIR POUR
VAINCRE LA MUCOVISCIDOSE 

Responsable : Andrée CARPENTIER 
Contact : 07 71 64 52 14
virade.orange84@orange.fr  
Quand ? : Dernier dimanche de Septembre
Objet : Organisation des virades de l’espoir, 
sensibiliser, informer, et collecter des fonds 
pour la recherche et les soins pour les malades.

NATURA YOGA 
Responsable : Mme Vanesa PLAT
Contact : www.naturayogavaucluse.com
07 81 66 67 60 - natura-yoga@hotmail.com
Quand ? : Tous les jours
Où? : 28, Bis Place Bruey Orange
Pour qui ? : Adultes, enfants,bébés familles
Coût/tarif : voir sur le site
Objet : promouvoir la pratique du yoga 
pour adultes, enfants, adolescents. Propose 
également des ateliers yoga bien être parents 
/ enfants. Massages bébés, enfants,adultes. 
Stages

YOGA  POUR  TOUS  ORANGE 
Responsable : Eloïda-Ch - Gaiardelli-Rigoard 
Contact : 06 34 45 88 73 - 06 15 70 32 42
ypto@free.fr   04 90 34 84 69  
Quand ? : Mardi et Mercredi    
Où? : 6, ancienne route Royale 84100 Orange 
Pour qui ? : Adultes
Coût/tarif : Mensuel : Adh.2€ - 10€ le cours
Objet : Promouvoir et développer la pratique 
du YOGA.

QUELLEN - LES SOURCES 
Responsable : Quellen 
Contact : 06 66 75 61 45 - contact@quellen.fr    
Où? : 7 rue Gabriel Boissy - 84100 Orange 
Pour qui ? : Pour tous
Coût/tarif : 50€/an
Objet : Rassembler des praticiens en pratique 
conventionnelle et non conventionnelle, faire 
découvrir les thérapies alternatives aux grand-public.

SUR LE CHEMIN DU MIEUX ETRE  
Responsable : Nadine BERNASCONI 
Contact : 06 75 24 68 28 - tatie.elene@hotmail.fr  
Quand ? : Mardi, Jeudi  
Où? : Maison des Associations 

Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Sophrologie, relaxation, sophro 
méditation ateliers parents enfants, atelier 
sommeil, gérer son poids, bien être au quotidien.

UNAFAM (UNION NATIONALE DES 
AMIS ET FAMILLES DES MALADES ET 
HANDICAPÉS PSYCHIQUES) 
Responsable : Josiane STARASELSKI
Contact : 06 27 48 18 34 ou 04 32 74 19 71
josiane.staraselski84@orange.fr 
Quand ? : dernier vendredi du mois
Où? : Hôpital d’Orange
Pour qui ? : parents ou proches d’une 
personne souffrants de troubles psychiques
Objet : Groupe de parole
Coût/tarif : Gratuit 

SCOLAIRES

AMICALE DES ANCIENS ÉLÈVES
DE L’ÉCOLE DU  GRÈS

Responsable : Dominique CHOLLOT
Contact : 06 74 37 74 06
amicaleecoledugres@orange.fr
Pour qui ? : Personne bénévole majeure
Objet : Maintenir et créer des liens entre 
les habitants du quartier organiser des 
manifestations conviviales et des projets pour 
les élèves de l’école.

AMICALE DES ANCIENS ÉLÈVES
DE L’ÉCOLE DE L’AGRICULTURE
Responsable : Serge CHASTAN
Contact : 04 90 34 83 00
loufrejau@wanadoo.fr
Où ? : Lycée agricole
Pour qui ? : Toutes personnes proche du LEPA
Coût/tarif : 5€ / an
Objet : Aide aux éléves à financer leur voyage 
d’étude.

ASSOCIATION DES PARENTS
D’ÉLÈVES DU COLLÈGE ST LOUIS
Responsable : Grégory CASARRUBIOS
Contact : 06 23 07 08 43
apelstlouisorange@outlook.fr
Où ? : Lycée St Louis
Pour qui ? : ouvert à tous
Objet : Parents correspondants, bureau 
de documentation, plan de santé soutien 
scolaire, bourse aux livres, aides aux voyages.

ASSOCIATION DES PARENTS
D’ÉLÈVES MISTRAL EN FÊTE
Responsable : Stéphanie GHISALBERTI
Contact : 06 69 06 88 17
apemistralfete@gmail.com
Quand ? : Jours scolaires
Où ? : Ecole Mistral
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Financer les projets pédagogiques et 
culturels de l’école.

ASSOCIATION DES PARENTS
D’ÉLÈVES DE L’ÉCOLE LA NATIVITÉ
Responsable : Garance TEULADE
Contact : 06 59 05 25 80
apelnativiteorange@gmail.com
Où ? : Rue Capty
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Pour qui ? : Parents d’élèves
Objet : Animations scolaires, financement de 
matériel, sorties ...

ASSOCIATION DES PARENTS
D’ÉLÈVES ÉCOLE NOTRE DAME
Responsable : Christophe SANJULLIAN
Contact : 04 90 34 10 93
Où ? : Ecole Notre-Dame
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Assurer l’information et la 
représentation des parents, contribuer au 
soutien et à l’animation de l’établissement
ASSOCIATION DES ANCIENS
ANCIENNES ÉLÈVES AMIS
DE L’ÉCOLE DE MARTIGNAN
Contact : 04 90 51 38 42
Coût/tarif : 3 € 
Objet : Aide matérielle à l’école et animations 
du quartier.

CALANDRETA D’AURENJA
Contact : 04 90 34 94 47
ecolecalandretaorange@orange.fr
Quand ? : Toute la semaine
Où ? : École - Route de Caderousse
Pour qui ? : Ouvert à tous - PS à CM2
Objet : Ecole associative maternelle et primaire, 
enseignement bilingue provençal et français, 
pédagogie institutionnelle, programmes Éducation 
Nationale assurés par des professeurs des écoles.

ENSEIGNEMENT DE LA LANGUE CHINOISE
Responsable : Azia XU CHUNFEN
Contact : 04 48 17 61 92
chunfen2008@hotmail. com
Où ? : Route de Carpentras
Pour qui ? : Enfants, Adultes
Objet : Enseignement de la langue chinoise, 
cours particuliers et collectifs.

LES CIGALES EN BALLADE 
Responsable : Marina CUMINO
Contact : 06 12 62 79 02
assoc.leed@gmail.com
Quand ? : Selon planning
Où ? : Maison des associations
Pour qui ? : Ouvert à tous

Objet : Enseignement des langues vivantes, 
Anglais - Italien.

ASSOCIATION LES P’TITS SABLÉS
Responsable : Nicolas CAVILLE
Contact : 06 72 23 14 16
association.lesptitssables@gmail.com
Quand ? : Tous les jours 
Où ? : Ecole des Sables
Objet : Association d’école qui à travers 
différentes manifestations récolte de l’argent 
pour financier des sorties, du matériel...

PRÉSÉDYS  84
Responsable : Ludovic PEREZ
Contact : 06 40 21 98 89
presedys84gmail.com
Pour qui ? : Enfants, Adultes DYS  Familles 
-écoles 
Objet : Pour la réussite en études supérieures 
des étudiants porteurs d’un trouble DYS.

SOCIALES

AIDE ET INTERVENTION À DOMICILE AID 
84
Responsable : Elise ROUBAUD
Contact : 04 90 34 05 03

contact@aid-vaucluse.org
Quand ? : Tous les jours 7/7
Où ? : Orange / Bollène
Pour qui ? : Familles avec enfants / Personnes 
âgées et/ou handicapées
Coût/tarif : Financements divers (CAF, MSA, ..)
Objet : Interventions sociales et services à la 
personne, aide accompagnement à domicile, 
aide aux personnes âgées et handicapées

AMIS DES ENFANTS DU MONDE 
Responsable : Pascale COURBI
Contact : 06 74 51 27 73
famille.courbi@wanadoo.fr
Objet : nourrir, soigner, éduquer les enfants 
les plus démunis dans 12 pays du Monde.

AMNESTY INTERNATIONAL
GROUPE N° 407 D’ORANGE 
Responsable : Pierre Olivier DECAVELE
Contact : 04 90 11 01 77
pierreolivier.decacele@sfr.fr
Quand ? : Un mercredi par mois
Où ? : Maison de la solidarité
Pour qui ? : ouvert à tous
Objet : Association qui se bat pour faire 
respecter partout dans le monde l’ensemble 
des droits inscrits dans la déclaration 
universelle des droits de l’homme de 1948.

ADPJ  ACCOMPAGNEMENT PÉDAGOGIQUE
DES JEUNES EN DIFFICULTÉ DE SANTÉ
PHYSIQUE OU PSYCHIQUE 
Responsable : Annie BERNARD
Contact : 06 20 43 39 38
christian.bernard87@orange.fr
Quand ? : A la demande
Où ? : Dans les collectivités
ou chez les particuliers
Pour qui ? : Jeunes entre 6 et 18 ans
Coût/tarif : 30 €
Objet : Aider les jeunes à suivre leur scolarité 
en cas d’interruption ou en continu dans le 
cadre d’un problème de santé.

APEI D’ORANGE 
Responsable : Pierrick BOUTTIER
Contact : 04 90 11 63 43

siege-social@apeidorange.com
Quand ? : Toute l’année 
Où ? : 2 Bis AV A. Artaud
Pour qui ? : Handicapés
Coût/tarif : 65 €
Objet : Apporter aux familles ayant un enfant 
handicapé mental, quel que soit son âge, 
l’appui moral et matériel dont elles ont besoin, 
développer entre ces familles un esprit 
d’entraide et de solidarité et les amener à 
participer activement à la vie associative.

ASSOCIATION FAMILIALE
CATHOLIQUE D’ORANGE 
Responsable : Pierre MARQUESTAUT
Contact : 06 03 21 23 90
pchmarquestaut@free.fr
Quand ? : Toute l’année
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Promouvoir la famille suivant la 
doctrine sociale et familiale de l’église 
Catholique.

ASSOCIATION FAMILIALE D’ORANGE 
Responsable : Marie Paule ZIMMERMANN
Contact : 04 90 51 10 59
Quand ? : Toute la semaine 
Où ? : 8 Rue Stassart
Pour qui ? : Ouvert à tous
Coût/tarif : 18 € / an
Objet : Aide aux familles nécessiteuses, activités 
culturelles, travaux manuels, jeux de sociétés.

ASSOCIATION SAINT VINCENT 
Responsable : Christine SEURAT
Contact : 04 90 34 29  59
hgstv@orange.fr
Quand ? : Se renseigner suivant l’activité 
choisie
Où ? : Cité la Tourre - 18 et 19 rue Pierre et 
Marie Curie
Pour qui ? : En priorité aux habitants du 
quartiers et pour toute personne interessée
Coût/tarif : 10€/an
Objet : Aide aux familles à travers diverses 
activités : garderie ( de 4 mois à 4 ans), 
accompagnement à la scolarité (du CP au 
collège), ateliers de conversation et de couture.
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CENTRE SOCIAL PIERRE ESTÈVE  
Responsable : Joëlle REA 
Contact : 04 90 34 45 33
cs.pierreesteve@gmail.com
Quand ? : Toute l’année
Pour qui ? : Ouvert à tous
Coût/tarif : 11 €
Objet : Amélioration des conditions de vie 
des habitants d’Orange, elle a pour objectif 
dans sa fonction d’animation globale, 
sociale et locale de créer du lien social avec 
les habitants, de développer des pôles 
d’animations.

CLIC AU-DELA DES AGES
Centre Local d’information de
coordination de gérontologique 
Responsable : Nathalie DEGREMONT
Contact : 04 32 80 97 41
clic-audeladesages@wanadoo.fr
Quand ? : Toute l’année
Où ? : 16, rue St Florent
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Lieu d’écoute et d’information, de 
conseil et de coordination. Accompagnement 
et suivi des retraités et de leurs familles pour 
le maintien à domicile des personnes âgées 
ou le placement en établissement.

CROIX ROUGE FRANÇAISE 
Responsable : Olivier CALAY ROCHE
Contact : 04 90 34 56 17
ul.orange@croix.rouge.fr
Quand ? : Mardi et Vendredi 9h à 12h
Pour qui ? : Ouvert à tous
Coût/tarif : 20 €
Objet : Association humanitaire, urgence et sécurité, 
action sociale, santé formation, aide internationale.

FÉDÉRATION NATIONALE DES
ACCIDENTÉS DU TRAVAIL ET HANDICAPÉS 
Responsable : Patrick FINO
Contact : 04 90 34 48 42
Quand ? : Toute l’année
Où ? : Av de la gare
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Accompagner dans les démarches 

administratives les personnes à mobilité 
réduite suite à un accident du travail, de la 
route, ou à une maladie professionnelle.

FONDATION LA PROVIDENCE 
Responsable : MME FOURNIER - DIRECTRICE
Contact : 04 90 40 40 78
mecs.laprovidence@orange.fr
Pour qui ? : Mineurs sous la Protection de 
l’Enfance
Objet : La Fondation reconnue d’utilité 
publique accueille des mineurs confiés par 
les services ASE. L’établissement comprend 
4 services : La MECS Maison d’Enfants à 
Caractère Social (hébergement), le SAPSAD 
Service d’Accompagnement de Protection 
et de Soutien à Domicile, le SAE Service 
d’Accompagnement Extérieur, le VPT Visites 
en présence d’un Tiers.

INNER WHEEL 
Responsable : Virginie LEPERLIER-BOUDOU
Contact : 06 224 66 89 47 
Quand ? : 1er Lundi du mois 
Où ? : Chez les membres de l’association 
Pour qui ? : ouvert à tous
Coût/tarif : 30 €
Objet : Association caritative aides de toutes 
sortes aux femmes et aux enfants.

ŒUVRES HOSPITALIÈRES
FRANÇAISES DE L’ORDRE DE MALTE 
Responsable : Jean Marie KAISER
Contact : 06 86 27 94 60
jeanmariekaiser@neuf.fr
Quand ? : Tous les jours
Où ? : maison de la solidarité
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Lutter contre la précarité.

LA RUCHE  
Responsable : Gilberte PEROUSE
Contact : 06 16 49 89 09
Quand ? : Tous les jours
Où ? : 10, Rue Victor Hugo
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Aide et soutien par le travail, 

collecte de dons, vente à petit prix d’objets, 
vêtements, livres...

LA SOUPE DE L’AMITIÉ 
Responsable : Evelyne MALBEC
Contact : 06 82 53 07 39
emroussillon@yahoo.fr
Quand ? : Tous les jours en hiver
Où ? : 125, Rue Alexandre Blanc
Pour qui ? : Ouvert à tous
Coût/tarif : 8 €
Objet : En période hivernale offrir un repas 
chaud aux personnes nécessiteuses.

MULTI ACCUEIL «LES REVES BLEUS 
Responsable : Mme Aurélie ROBERT
Contact : 04 90 34 67 92
lesrevesbleus@orange.fr
Quand ? : du lundi au vendredi de 7h30 à 
18h30
Où ? : rue Joachim du Bellay
Pour qui ? : enfants de 2 1/2 mois à 6 ans
Coût/tarif : 36 euros de cotisation
Objet : Crèche Halte Garderie.

MUTUELLE NATIONALE MILITAIRE DES 
RETRAITÉS MILITAIRES ET ANCIENS 
COMBATTANTS 
Responsable : Louis MARCHAND
Contact : 06 15 44 46 98
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Aide et assistance aux adhérents 
les plus anciens et plus spécifiquement les 
handicapés, veuves et veufs.

LIONS CLUB ORANGE 
Responsable : Michel RIVA
Contact : 06 07 12 25 55
mriva0426@orange.fr
Quand ? : 2ème et 4ème jeudi
Où ? : Mas des Aigras
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Organiser des manifestations au profit 
des œuvres sociales.

ADEPAPE 84 
Responsable : Alain DURAND

Contact : 09 82 56 76 35
adepape84@orange.fr
Quand ? : Lundi et Jeudi de 14h à 18h
Mardi de 8h à 12h
Où ? : Orange - La Calade - Coudoulet
Pour qui ? : Jeunes majeurs 18 à 25 ans
sortant de l’aide sociale
Coût/tarif : 12 €
Objet : Entraide entre les personnes 
accueillies à la protection de l’enfance de 
Vaucluse.

RESTOS DU COEUR 
Responsable : Marie Claude TAVERNIER
Contact : 04 90 60 42 85 
restorange84@gmail.com
Quand ? : Toute la semaine en hiver
Où ? : 215 Av de la violette 
Pour qui ? : Ouvert aux personnes en difficulté
Objet : Aider et apporter une assistance 
bénévole aux personnes en difficulté dans 
le domaine alimentaire, insertion dans la vie 
sociale.

RHÉSO 
Responsable : Carole RINGAUD
Contact : 04.90.51.47.48
contact@rheso.fr
Quand ? : Toute l’année 
Où ? : Mas des Cigales, 112 Rond Point
de l’Arc de triomphe 84100 ORANGE
Pour qui ? : Personnes majeures avec ou 
sans enfants, en situation d’isolement ou 
de fragilité sociale, économique ou de santé 
ayant besoin d’un accompagnement ponctuel 
ou dans la durée.
Objet : Accompagner les personnes fragilisées 
rencontrant des difficultés sociales tout en 
réduisant les risques d’exclusion.

ROTARY CLUB 
Responsable : Michel ROSTAING
Contact : 06 77 00 53 37
Quand ? : Lundi
Où ? : Hôtel Mercure
Pour qui ? : Ouvert à tous
Objet : Organiser des manifestations au profit 
de personnes en difficulté.
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SECOURS CATHOLIQUE                                               
Responsable : Lydie BERGER                                                                    
Contact : 06 22 39 41 20 ou 04 90 80 69 33                                                                
sc84.orange@free.fr                                                                          
Quand ? : Epicerie : mercredi et jeudi
Atelier vélo : samedi matin          
Où ? : Epicerie : 36 avenue de Verdun à Orange 
Atelier vélo : location du local en cours
Pour qui ? : Epicerie : sur inscription
Atelier vélo : ouvert à tous                       
Coût/tarif : Tarifs peu élevés permettant un 
accès aux personnes à faibles revenus
Objet : Epicerie solidaire avec espace 
vêtements enfants. Café/rencontre, aides 
financières Atelier réparation vélo solidaire et 
participatif.

SECOURS POPULAIRE 
Responsable : Annie MARIE
Contact : 06 18 58 04 43
spforange@orange.fr
Quand ? : Mardi et Vendredi
Où ? : Rue Henri Fabre
Pour qui ? : ouvert à tous
Objet : Caritatif, humanitaire, solidarité...

GRAINES D’AFFAIRES 
Responsable : Julie KOTCHIAN
Contact : 06 69 24 94 00
grainesdaffaires@gmail.com
Quand ? : Un vendredi sur deux, de 7h30 à 9h
Où ? : Au Vin Chambré,
Avenue de la Gare à Orange
Pour qui ? : Chefs d’entreprises, gérants, 
entrepreneurs, artisans, d’Orange et ses 
alentours
Coût/tarif : 400€/an
Objet : Réseau d’entrepreneurs locaux 
Organisation de réunions bimensuelles 
Echange d’expériences professionnelles.

SPORTIVES

AVENIR GYMNIQUE ORANGEOIS
Responsable : Armelle DIEVAL
Contact : 06 67 56 88 27
agogym84@gmail.com
Quand : toute la semaine
Où : Gymnase Trintignant
Pour qui ? A partir de 15 mois jusqu’aux 
adultes 
Coût/tarif : A partir de 180 €
Objet : Pratique de la gymnastique pour tous 
les âges et niveaux.

AIKIDO ORANGE CLUB
Responsable : CAMPO Thierry
Contact : 06 61 03 22 22 
aikidoorangeclub@yahoo.fr
Quand : Mardi et jeudi
(18h30-19h45 et 19h45-21h)
Où : Salle des arts martiaux
Pour qui ? Enfants (à partir de 9 ans),
ados et adultes 
Coût/tarif : 140€ par an licence comprise.
Objet : Pratique de l’aïkido.

ALBEDO
Responsable : Jean PROST-FIN
Contact : 06 24 64 15 91
bureau@albedo-orange.fr
Coût/tarif : de 25 € à 126 € annuel.
Objet : AIKIDO - KARATE DO - GYM -YOGA- 
RANDONNEES - SCRABBLE- TAROT

ASSOCIATION DES
RANDONNEURS DU PAYS D’ORANGE
Responsable : Marie-Frédérique Tiberghien
Contact : 06 14 28 09 80
arpo.president@gmail.com
Quand : mardi, mercredi, vendredi, dimanche
Où : sur tout itinéraire en milieu naturel
Pour qui ? pour tous  
Coût/tarif : 40€ pour une activité, 45 € pour 2
Objet : Randonnée pédestre et Marche Nordique.

AVENIR CYCLISTE ORANGEOIS
Responsable : Eric DUPONT
Contact : 07 82 83 75 57
duponterik@gmail.com
Quand : Toute l’année
Où : Sur les routes de la région
Pour qui ? Ouvert à tous 
Coût/tarif : 30 € à 80 €
Objet : Compétitions et loisirs sur route.

BCO (BADMINTON CLUB ORANGEOIS)
Responsable : DESIR Michel
Contact : 06 41 90 34 01 - md84@live.fr
Quand : Lundi / Mardi / Mercredi / Jeudi
Où : Gymnase du Lycée de l’Arc
Pour qui ? Tous à partir de 9 ans 
Coût/tarif : 90 euros pour les jeunes
100 euros pour les adultes
Objet : Pratique du badminton en loisir et 
compétition.

ORANGE BASKET CLUB
Responsable : Chantal BARRACHINA
Contact : 06 83 18 44 15
chatalbalbi@sfr.fr
Quand : Lundi au Vendredi
Où : Gymnase Trintignant
Pour qui ? ouvert à tous 
Coût/tarif : 145 € à 175 €

Objet : Pratique du basket en loisir et 
compétition à partir de 5 ans.

BILLARD CLUB ORANGEOIS
Responsable : Sylvain BRUANT
Contact : 06 81 88 76 38
sylvain84@free.fr
Quand : Tous les jours
Où : Maison des associations
Pour qui ? Tous publics à partir de 8 ans 
Coût/tarif : 150 € / an
Objet : Pratique du billard Français.

LES ÉCURIES DU PLAN DO
Responsable : Laurence GUTIERREZ
Contact : 06 61 67 21 61
Quand : Mercredi et Samedi
Où : Chemin de Veysonne Quartier Russamp
Pour qui ? Ouvert à tous 
Coût/tarif : de 65 € à 90 €
Objet : Centre Équestre.

CERCLE D’ESCRIME ORANGEOIS
Responsable : Guy ROUVEYROL
Contact : 06 82 16 90 44
guy.rouveyrol2@orange.fr
Quand : Toute l’année
Où : Rue Capty
Pour qui ? Ouvert à tous 
Coût/tarif : 300 €
Objet : Initiation et pratique de l’escrime.

CERCLE DES NAGEURS ORANGEOIS
Responsable : Philippe AUTARD
Contact : 06 77 02 09 80
cnorange@ouklook.com
Quand : Toute l’année
Où : Piscine l’attente
Pour qui ? Ouvert à tous 
Coût/tarif : Env 205 €
Objet : Club sportif de natation loisirs, 
compétitions, école de natation.

CLUB ALPIN FRANÇAIS R.E.V.
SECTION D’ORANGE
Responsable : V. LASNIER
R. Bouchon - F. Huninik
Contact : rando-escalade-vaucluse.com
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caforangerev@gmail.com
Quand : Mardi Jeudi Samedi et Dimanche
Où : Gymnase de l’argensol et sites naturels
Pour qui ? Ouvert à tous 
Coût/tarif : 65 à 90 €
Objet : Ecole d’escalade pour les jeunes. Escalade, 
randonnée et activités liées à la montagne.

CLUB CANIN ORANGE CADEROUSSE
Responsable : Marie-Paule Bourdot
Contact : 06 31 67 95 57
mp.bourdot@orange.fr
Quand : Samedi matin
Où : La religieuse - Caderousse
Pour qui ? Propriétaires de chiens 
Coût/tarif : 160 €
Objet : Education canine naturelle et 
éthologique, école du chiot, obéissance de 
compétition et agility de loisir.

CLUB CIBLE ORANGE
Responsable : LE HENRY Bernard
Contact : 06.83.04.81.04
papinou 8384@yahoo.fr
Quand : lundi et jeudi de 18h00 à 19h30
Où : maison des associations
Pour qui ? enfant de 8 à 13 ans pour l’EDT  
Coût/tarif : licence enfant 110 euros 
Objet : Air comprimé 10 mètres et Ecole de tir.

CLUB PONGISTE ORANGEOIS
Responsable : Luc MEGIER
Contact : 07 63 20 43 96
luc.megier@sfr.fr
Quand : Lundi, Mardi, Mercredi 18h samedi 10h
Où : Ferme des Courrèges
Pour qui ? Enfants à partir de 8 ans et adultes  
Coût/tarif : de 90 € à 145 € 
Objet : Pratique du tennis de table loisir et 
compétition.

CENTRE ORANGEOIS D’ACTIVITÉ
AQUATIQUES VOLONTAIRES
Responsable : Cathy RHOTTLER
Contact : 04 90 34 67 98
coaav84@gmail.com
Quand : Mardi, Mercredi, Vendredi et Samedi
Où : Piscine l’attente

Pour qui ? Adultes  
Coût/tarif : 180 € / an 
Objet : Pratique de l’aquagym.

CYCLO CLUB ORANGEOIS
Responsable : Gérard MARIN
Contact : 06 12 41 65 82
gmarin13@orange.fr
Quand : Lundi, Mercredi,Samedi et Dimanche
Où : dans la région
Pour qui ? Ouvert à tous  
Coût/tarif : 40 € à 130 € 
Objet : Pratique du vélo sur route et VTT.

ÉCHECS LOISIRS ORANGEOIS
Responsable : Loïc GOEAU  
Contact : 06 75 37 22 23
echecsloisirs@orange.fr
Quand : Mardi, Jeudi, Vendredi
et Samedi matin
Pour qui ? Ouvert à tous  
Coût/tarif : 130 € 
Objet : Pratique du jeu d’échecs en loisir et en 
compétition.

L’ÉCHIQUIER ORANGEOIS
Responsable : Christian GASTOU
Contact : 06 08 42 79 33
echiquier-orangeois@laposte.net
Où : 85 av Frédéric Mistral
84100 Orange
Quand ? Cours selon niveau les lundi, mardi, 
mercredi et vendredi 
Pour qui ? : Tout public de 5 à 95 ans! 
Coût/tarif : adhésion de 30 à 90 euros selon 
l’âge ; cours 90 euro par an ; tarifs famille 
dégressif.  
Objet : Pratique du Jeu d’Échecs Initiation, 
apprentissage, perfectionnement loisirs et 
compétition.

ENERGIE FITNESS & DANSE
Responsable : Mme LOPEZ Julie
Contact : 06 12 06 13 64
contact@energiefitness.com
Quand : du lundi au vendredi
Où : salle Energie
745 Avenue Charles de Gaulle 84100 Orange

Pour qui ? Enfants, adultes, séniors  
Coût/tarif : Tarif annuel à partir de 190€ 
Objet : cours collectifs de danse et de fitness.

EXOCET CSA PLONGÉE
Responsable : Simona PAGLIARO
Contact : 06 12 07 40 54
simona.pagliaro@gmail.com
Quand : Tout au long de l’année
les mercredis de 21h à 23h
Où : Piscine l’attente
Pour qui ? A partir de 14 ans  
Coût/tarif : 135 € / an 
Objet : Découverte et formation en bassin ou 
en milieu naturel de la plongée sous marine 
en bouteille.

FIRST IMPACT ORANGE
Responsable : BOUISSON NICOLAS
Contact : 06 20 94 85 45
firstimpact.orange@gmail.com
Quand : lundi, mardi, mercredi, jeudi, samedi
Où : complexe des arts martiaux
Pour qui ? A partir de 5 ans
Coût/tarif : De 150€ à 260€ 
Objet : Promouvoir les sports de combats tels 
que le Kick-Boxing,le Full Contact , le K1Rules 
et l’Aérokick aussi bien loisir que compétitif 
.Tout cela encadré par une équipe passionnée 
et diplomée. Ouvert à tous à partir de 5ans.

ASSOCIATION SPORTIVE ORANGE
GOFL CLUB (ASOGC)
Responsable : Anne SARAT
Contact : 04.90.34.34.04
as.orangegolfclub@gmail.com 
Quand : Tous les jours
Où : Golf d’Orange - Route de Camaret
Pour qui ? Ouvert à tous.  
Objet : Pratique du golf en loisir et en 
compétition. Cours individuels et collectifs.

GREEN ATHLETIC GIRLS
Responsable : Rosiane CLAP
Contact : 07 61 67 21 84
Quand : Mardi et Vendredi de 8h30 à 10h30
Où : Complexe sportif Av de l’arc
Pour qui ? Ouvert à tous 

Objet : Maintien en forme.

HAND BALL CLUB ORANGE
Responsable : Chrystel MAXIMO
Contact : 04 90 51 87 37
handballclub.orange@gmail.com
Quand : Toute la semaine
Où : Gymnase de l’Argensol
Pour qui ? ouvert à tous  
Coût/tarif : de 145 € à 200 € 
Objet : Pratique du hand ball en compétition.

UNION JUDO ORANGE
Responsable : PELLEGRINO Franck
Contact : 06.63.43.78.62
monclubdejudo1@gmail.com
Quand : Tous les soirs (17h00/22h00)
et le mercredi toute la journée
Où : Salle des arts martiaux
Pour qui ? De 4 ans à 79 ans et plus
Coût/tarif : 260 €/année
Objet : Enseignement du JUDO  (Loisir/
compétition) et du JU JITSU (Loisir et self 
Défense) Affilié à la Fédération Française de 
Judo/Ju-Jitsu.

KARATÉ CLUB ORANGEOIS
Responsable : Jean Stéphane BONIERE
Contact : 06 22 21 33 41
karateorange@outlook.fr
Quand : Mercredi, Vendredi
Où : Salle des arts martiaux
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : de 130 € à 220 €
Objet : Enseignement du karaté, passage de 
ceinture noire homologué, pratique de self 
défense pour les enfants et adultes.

KRAV MAGA SUD
Responsable :  Jacques PITON
Contact : 06 14 29 06 42
jackkm@hotmail.fr
Quand : lundi et mercredi de 18h30 à 20h
Où : complexe des arts martiaux
Pour qui ? pour tous (de 7 à 77 ans)
Coût/tarif : 360 euros/année
Objet : Enseignement des techniques de 
combat de l’armée israélienne.
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BOULE ATOMIQUE ORANGE
Responsable :  ARNOUX Nicole
Contact : 06 87 15 02 78
richard.arnoux@sfr.fr
Quand : Tous les weed-ends
Où : à la Brunette
Coût/tarif : 42 € pour l’année
Objet : Pratique de la pétanque loisir et compétition. 
Entrainement jeunes tous les Vendredis de 17h à 19h.

LA BOULE ORANGEOISE
Responsable :  Michel MARSEILLE
Contact : 06 77 08 73 24
Quand : Toute l’année
Où : Parc Gasparin
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 20 €
Objet : Initiation et pratique de sport de 
boules lyonnaises.

LA FOULÉE ORANGEOISE
Responsable :  Pierre ESCARBAJAL
Contact : 06 11 63 44 84
foulee.orangeoise1@orange.fr
Quand : Mardi, Mercredi, Vendredi et Dimanche
Où : Stade Costa
Pour qui ? ouvert à partir de 16 ans
Coût/tarif : 45 €
Objet : Pratique de la course à pied.

SOCIÉTÉ DE CHASSE LA GARRIGUE
Responsable :  Patrick ARNAUD
Contact : 06 16 02 39 60
Où : territoire de la commune
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 100 €
Objet : Pratique de la chasse.

LES CAVALIERS DE LA MARTELIÈRE
Responsable :  Laurence Gutierrez
Contact : 06 61 67 21 61
celamarteliere@yahoo.fr
Quand : Tous les jours 9h à 12h et de 14h à 
18h
Où : Chemin de Veysonne quartier Russamp
Pour qui ? A partir de 3 ans
Objet : Cours, promenade, concours d’équitation.

LES EMPEREURS FOOTBALL AMÉRICAIN
Responsable :  Louis TEDDY - Arnaud THIBAUD
Contact : 06 15 52 16 67 / 06 46 20 60 84
tlouis-empereurs@hotmail.fr
Quand : Lundi, jeudi et samedi
Où : Complexe Nogent
Pour qui ? Ouvert à tous
Objet : Pratique du foot Américain, du 
baseball et du cheerleading

LOISIR L’HAND 
Responsable :  Stéphane GANDON 
Contact : 06 62 71 36 17
stephane.gandon@wanadoo.fr
Quand : Mardi 19h à 20h30 
Où : Gymnase lycée Saint Louis
Pour qui ? 15 ans 65 ans
Coût/tarif : 90 €  tenue offerte
Objet : Pratique du hand ball en loisir sans 
esprit de compétition en toute convivialité.

MISTRAL TRIATH’CLUB 
Responsable :  Dominique LORIDAN 
Contact : 06 48 84 22 67
mtcorange@free.fr
Quand : Lundi au Vendredi 
Où : Stade Costa et Piscine
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 200 €
Objet : Pratique du triathlon, duathlon, 
aquathlon ... entrainement et compétition.

ORANGE CLUB APNEE
Responsable :  Aline LANDRIN GRANDJEAN
Contact : 06 47 17 16 48
contact@orca84.fr
Quand : Lundi et mercredi de 21h à 23h
Où : Piscine L’Attente et milieu naturel.
Pour qui ? Ouvert à tous.
Coût/tarif : 80 €
Objet : Faire découvrir l’apnée, favoriser 
l’amélioration des performances individuelles 
dans un contexte de convivialité et de 
sécurité.

PASSION MODELISME ORANGEOIS
Responsable :  LE VEE MICKAEL
Contact : 06.51.89.18.00

contact@pmo84.com
Quand : Toute l’année
Où : Parc des expositions d’Orange
Pour qui ? A partir de 8 ans
Coût/tarif : A partir de 80€ pour une saison
Objet : Club de modélisme auto piste échelles 
(1/10,1/8,1/5,1/4).

LES PETANGUEULES
Responsable :  ALIGNAN Françoise
Contact : 06 23 24 66 82
club.petangueules@wannadoo.fr
Quand : ouvert tous les jours
concours du jeudi au dimanche
Où : printemps été/parc de la brunette
automne/hiver hall des expositions
Pour qui ? accessible à tous / de 5 ans et plus 
(enfants/hommes/femmes)
Coût/tarif : offert pour les jeunes et les
+ de 80 ans / 45€ de 18ans et 
+avec parrainage pour les nouveaux licenciés
Objet : Pratique du sport pétanque en loisirs 
et compétitions dans un esprit sportif et 
convivial avec une école de pétanque jeunes 
le vendredi de 17h30 à 19h.

RUGBY CLUB ORANGEOIS
Contact : 06 47 20 28 31
r-c-o@laposte.net
Quand : Mardi Mercredi
Jeudi Vendredi et samedi
Où : Stades Costa et Perenon
Pour qui ? pour tous dès 4 ans
Coût/tarif : 150€ rugby educatif
180€ rugby compétition
Objet : Pratique du rugby à partir de 4 ans au sein 
de son école de rugby labellisé Entrainement, 
compétitions. Pratique féminine.

ORANGE FOOTBALL CLUB
Contact : 04 90 11 09 21
Quand : Tous les jours
Où : Stade Paul Pic et Bernard
Pour qui ? A partir de 5 ans
Objet : Pratique du Football.

STENKA CLUB D’ORANGE
Responsable :  Jean-Christophe PAROLA

Contact : 06 63 22 62 82
contact@stenka.fr
Quand : Le mardi à 19h15
Où : Complexe des Arts-Martiaux d’Orange
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 100 € / an
Objet : Art Martial russe basé sur les 
mouvements naturels et le combat en équipe. 
Simple, rustique et traditionnel !

STUDIO Z FITNESS
Responsable :  Rachel GIORDANELLA
Contact : 06 03 26 44 56
studiozumbafitness@gmail.com
Quand : Lundi au samedi matin
Où : 273 Impasse du Terrier 84100 Orange
Pour qui ? A partir de 3 ans
Coût/tarif : A partir de 160 € / an
Objet : Cours de fitness, pilates, cardio boxe, 
zumba. 

SUBAQUATIQUE CLUB ORANGEOIS
Responsable :   RICO CLAUDE
Contact : 06 12 39 37 26 - 04 90 70 02 90
plongeesco@free.fr
Quand : Tous les vendredi et mardi soir de 21 à 
23h30
Où : Piscine municipale l’ATTENTE  à Orange
Pour qui ? Enfants (de12 à 14 ans)
adultes (hommes et femmes)
Coût/tarif :  120 à 170 €
(cotisation, licences et assurance comprises)
Objet : Plongée sous marine en scaphandre, 
Apnée, Aquaforme Plongée enfant, délivrance 
de brevets fédéraux et internationaux 
Plongée aux mélanges (Nitrox) et brevets de 
secourisme.

SYMPAGYM
Responsable : Madeleine BRUNEL
Contact : 06 66 56 41 77
Quand : Mardi et jeudi 18h
Où : maison des associations salle 101
Pour qui ? ouvert aux adultes
Coût/tarif : 105 €
Objet : Cours de gymnastique pour adultes.

TEAM FIRH STICK
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Responsable : Bernard BONNAUD
Contact : 07 83 42 78 69
bernardbonnaud84860@free.fr
Où : Plan d’eau
Pour qui ? ouvert à tous
Objet : Pêche de compétition au coup.

TEAM LES ÉCURIES DE LA PLANE
Responsable : Magali DE BERTRAND
Contact : 06 20 15 14 79
lesecuriesdelaplane@gmail.com
Quand : Toute la semaine
Où : Centre équestre
Pour qui ? ouvert à tous
Coût/tarif : 60 €
Objet : Pratique de l’équitation.

TEAM ORANGE MANAGER EDUCATIF
Responsable : DUPONT Patrice
Contact : 06.19.94.92.87
dupontpatrice@sfr.fr
Quand : Lundi, mardi, mercredi,
jeudi, vendredi, samedi
Où : Stade costa, colline,
nature, forêts alentours
Pour qui ? Enfants et adultes
Coût/tarif : Enfants 120 €, Adultes 160 €
Objet : Ecole de cyclisme, randonnée VTT, 
course d’orientation, course à pied école de 
course à pied.

ORANGE RAQUETTES CLUB
Contact : 04 90 51 62 05
orangetennisclub@fft.fr
Quand : Tous les jours
Où : tennis club
Pour qui ? ouvert à tous
Coût/tarif : de 185 € à 250 €
Objet : Promotion et pratique du tennis, du 
squash et du padel en loisir et compétition.

UFOLEP VOLLEY BALL ORANGE
Responsable : Carole PELLISSIER
Contact : 07 83 05 54 37
ufolep.volleyball.orange@gmail.com
Quand : Lundi de 20h à 23h
Où : Gymnase Maurice Purpan
Pour qui ? Adultes

Coût/tarif : 50 €
Objet : Pratique du volley ball en loisirs 
adultes.

UNION ATHLÉTISME ORANGEOIS
Responsable : Stéphanie WEILER
Contact : 06 48 60 21 25
orange.athletisme@orange.fr
Quand : Toute l’année
Où : Stade Costa
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : de 100 € à 250 €
Objet : Pratique de l’athlétisme, course à pied, 
marche nordique et remise en forme.

UNION SPORTIVE DU GRÈS ORANGE SUD
Responsable : Christian FAURE
Contact : 06 15 39 85 02
christian.faureeurl@laposte.net
Quand : Du lundi au samedi
Où : Stade Roger PERRIN
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 150 €
Objet : La pratique du Football.

USEP DISTRICT D’ORANGE
Responsable : Carine GAUZERE
Contact : 06 95 50 95 54
c.gauzere@laposte.net
Où : Dans les écoles
Pour qui ? Ouvert à tous
Coût/tarif : 10 €
Objet : Sport en milieu scolaire.

YAKA VOLLEY
Responsable : Christel DOURLHIES
Contact : 06 11 65 48 51
yakavolley84@gmail.com
Quand : Du lundi au samedi sauf jeudi
Où : Gymnase Maurice Purpan
Pour qui ? Ouvert à tous à partir de 6 ans
Coût/tarif : de 80€ à 150 €
Objet : Club affilié à la FF Volley. Initiation 
et pratique du volley ball en loisirs et en 
compétitions. Ecole dès 6 ans.

RETROUVEZ

TOUS LES JEUDIS SUR VOTRE MARCHÉ
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