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Ville de Orange

Menus proposés le ...................
par Mr MARTINEZ,
Directeur de la Cuisine Centrale

Menus validés le  ...............
par la Commission des Menus

Lundi 2/04/12 Mardi 3/04/12 Mercredi 4/04/12 Jeudi 5/04/12 Vendredi 6/04/12

Taboulé à la semoule BIO Concombre à la menthe Salade iceberg 0 0

Escalope de dinde à la crème Sauté de porc provençal Steak haché au jus Rôti de bœuf au jus Filet de poisson pané  

Carottes Vichy Coquillettes BIO Purée de céleri Purée de pomme de terre BIO Poêlée jardinière

0 0 0 Vache qui rit Fromage blanc nature + sucre

Fruit Liégeois vanille Far breton Fruit Ananas au sirop

Mardi 10/04/12 Mercredi 11/04/12 Vendredi 13/04/12

0 Carottes râpées au citron Tomate vinaigrette Salade de Pâques 0

0 Boulettes de bœuf sauce pizzaiolo Nuggets de poisson  Rôti de veau au jus

FERIE Semoule couscous BIO Petits pois au jus Haricots plats persillés Blé créole BIO

0 0 0 0 Tomme grise à la coupe

0 Compote pomme/abricot vrac Gaufre Chou chocolat Fruit

Lundi 16/04/12 Mardi 17/04/12 Mercredi 18/04/12 Vendredi 20/04/12

0 Crêpe au fromage Céleri sauce cocktail Tomate / mozza / basilic 0

Normandin de veau sauce tomate Escalope de dinde viennoise Sauté de dinde aux olives Lasagnes Filet de poisson pané  

Riz créole BIO Haricots verts persillés Torti BIO h Courgettes béchamel + râpé

Yaourt brassé + sucre 0 0 0 Emmental

Fruit Fruit Poire au sirop Compote de fruits Fruit

Les  fruits sont servis en fonction de la possibilité d'approvisionnement local.
NB : Il est précisé que les menus, élaborés par deux diététiciennes, sont conformes aux exigences légales.

Lundi 9/04/12
Lundi de Pâques

Jeudi 12/04/12
REPAS DE PA QUES

Marmite de poisson aux fruits de 
mer

Jeudi 19/04/12
REPAS NAPOLITAIN
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