Bilan allergéenes du Lundi 21 Septembre 2026 au Vendredi 25 Septembre 2026.

i Frgits Mollus [Moutar
Famille Recette Nom recette i z a |Gluten| Lait | Lupin Oeuf Soja |Sulfite
B cé coques que de

Bilan allergénes : EGALIM 4 COMPO ORANGE

Lundi 21 Septembre 2026

PLAT Nuggets de poisson MSC + Citron D D D D D D |Zl D D D D D IZI D D D

ACCOMP Gratin de courgettes D D |:| D |:| D |Zl |Zl |:| D D D D D D D

FROMAGE Petit Louis O O0OoO0o0Oo0o0o0Oyvyy0O00O0a0o0oa0o0ooao g

DESSERT Prunes circuit court O M Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

GOUTER GOUTERS BRIOCHE TRANCHEE OO0 O OO0 MO0O00« 0o 0o o g
GOUTERS YAOURT A BOIRE FRAISE OO0 O OoO0oo0JdOoo0O0o0aoqQoaoQoaoao g

Mardi 22 Septembre 2026

ENTREE Salade coleslaw D D D D D D D D D D M D D D D IZI

PLAT Hachis parmentier, boeuf (ORIGINE France) D D |:| D |:| D |Zl |Zl |:| D D D D D D D

DESSERT Flan nappé caramel D D |:| D |:| D |:| |Zl |:| D D D D D D D

GOUTER GOUTERS FROMAGE + PAIN OO0 O0O0O0OO0O0OYMJM0OO0O0O0O0O0Oao0o oo g
GOUTERS JUS DE POMME 20 CL O M Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Mercredi 23 Septembre 2026

ENTREE Salade de pépinettes + sauce salade D D D D D D |Zl D D D |Zl D D D D IZI

PLAT RGti de porc (ORIGINE FRANCE) sauce pesto rosso OO0 O0o0oo0oOv ¥ oOooOoogoogoogogoogo g

ACCOMP Brocolis sautés O M Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

DESSERT Raisin O M Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.



Bilan allergenes du Lundi 21 Septembre 2026 au Vendredi 25 Septembre 2026.

Famille Recette Nom recette

Jeudi 24 Septembre 2026
PLAT Blanquette de poulet (ORIGINE FRANCE) OO0 O0o0oo0oOv ¥ oOooOoogoogoogogoogo g
ACCOMP Riz O |Z[ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FROMAGE Yaourt fermier nature sucré Cazaubon D D |:| D |:| D |:| |Zl |:| D |:| D D D D D
DESSERT Eclair chocolat O0O00O0OO0 M MO0O0OO0OMMDOO 0O M O
GOUTER GOUTERS BERLINGOT POMME A BOIRE D |Z[ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GOUTERS FROMAGE + PAIN OO0 000 YM MO OOOOD ONOQONOOgo O
Vendredi 25 Septembre 2026
ENTREE Salade tomate bio et mais + sauce salade D D |:| D |:| D |Zl D |:| D |Zl D D D D |Zl
PLAT Bolognaise végétale (pépites végétales bio) O D D D D D |Zl D D D D D D D D D
ACCOMP Fusillis bio et emmental rapé O O d O O O |Zl M O O O O O O O O
DESSERT Purée de pommes HVE O M Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
GOUTER GOUTERS BISCUIT BROWNIES OO0 O0O0MMOODOOMOO0O O O
GOUTERS LAITAGE O OO0 o0Oo0oo0Oy0O0O0O6O0OoOoao0o0oaoaogo

Tous les jours, les repas sont accompagnés de pain dont allergéne est le Gluten

Informations allergénes :

*La présence des allergenes majeurs présentés ci-dessus ne concerne que les ingrédients introduits volontairement dans la recette du produit et /ou indiqué sur la fiche produit du fournisseur (sous réserve de modification).
*Attention : contaminations croisées involontaires possibles dans notre cuisine centrale.

14 allergénes : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, avoine, épeautre, kamut), crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et
mollusques présents dans notre cuisine



